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	如果我有一個機會！

If I Had the Chance ...
日期：2008年2月 6日（聖灰禮儀）
至  2008年3月22日（復活前夕）
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我要全力制止那可惡的毒品
（馬尼拉15歲兒童畫）
I would have the power to put an end to the evil thing called drugs.（NOLY Y. SABACO, 15, Manila）           P.1
	教宗本篤十六世的話
「施予」代表一種幫助貧困者的方式
「施予」是與人分享天主所賜的一切

「施予」是反映天主的仁慈

「施予」是基督徒的職責

「施予」幫助我們去克服誘惑

「施予」是一種克己犧牲的操練

「施予」教導我們回應鄰人的需要

「施予」不僅僅是慈善的行為
「施予」是愛德的具體表現

「施予」能結出許多屬靈的果實

「施予」能成為真正的悔改

「施予」能成為與天主和好的工具

「施予」教給我們慷慨的愛

四旬期藉著「施予」，激勵我們追隨基督的榜樣，使自己的生命成為一個完全的禮物，給出去！        P.2
	行  動

除夕─『聖灰禮儀』齋戒的開始，給自己一點承諾，從年終獎金、壓歲錢「施予」一點，幫助他們
( 締造快樂的世界
( 完成教育

( 免費醫治貧窮人

( 制止毒品氾濫
( 制止恐怖暴力
( 可以與父母同住

( 可以做正義的事
請您將每天要做的愛德工作，填在表格內，等目標完成後，即塗上顏色。
或請翻開背面，與家人、道理班種一棵愛心樹，或可延伸到大團體哦！
P.3

	基督為了你們成了貧困的

Christ made Himself poor for you
[image: image2.jpg]



天主教會四旬期運動
劃撥帳號：19143701
劃撥帳戶：財團法人台灣明愛文教基金會

網址 http://www.caritas.org.tw
明愛專線：(02)2381-2140有總機為您服務
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