
2021年四旬期台灣明愛會與各教區徒步朝聖行程規劃 

 

台北教區 

2/17（三）-2/23（二） 

2/17（三）聖灰日  中央大樓或華山天主堂集合→長安東路天主堂→多福堂→大直天主堂→

內湖天主堂 

2/18（四）內湖天主堂→松山天主堂→汐止天主堂 

2/19（五）汐止天主堂→七堵天主堂→暖暖天主堂→四腳亭天主堂→瑞芳天主堂（住宿） 

2/20（六）教區（八鐸區）ㄧ日徒步 瑞芳天主堂→ 

八斗子→和平島公園諸聖堂（祈福禮或彌撒）→祥豐街天主堂→信一路天主堂（降福或彌撒）

→西定路耶穌聖心堂 

2/21（日）聖灰主日  信一路天主堂→萬里天主堂→金山天主堂 

2/22（ㄧ）金山天主堂→老梅天主堂→三芝天主堂→淡水天主堂→北投天主堂 

2/23（二）北投天主堂→石牌天主堂→蘭雅天主堂→士林天主堂→社子天主堂→大稻埕天主

堂→中央大樓或長安東路天主堂或華山天主堂結束 

 

新竹教區 

2/27（六）-3/1（一） 

【銅鑼＞公館＞洛雷托＞明德水庫＞日新島＞三灣＞永和山水庫＞頭份＞竹南】 

報名連結如下： 

https://forms.gle/QkgDGFtQidi42dAx8 

 

高雄教區 

3/19（五）-3/21（日） 

【銅鑼＞公館＞洛雷托＞明德水庫＞日新島＞三灣＞永和山水庫＞頭份＞竹南】 

詳細行程請洽台北道明中心 

 

花蓮教區 

3/26（五）-3/29（一） 

3/26（五）天祥天主堂→新城天主堂 

3/27（六）新城天主堂→花蓮保祿牧靈中心 

3/28（日）玉里天主堂→卓溪天主堂→池上天主堂 

3/29（一）台東地區天主堂 

https://forms.gle/QkgDGFtQidi42dAx8


3/1後其他可能辦理之徒步朝聖活動請參閱台灣明愛會網頁動態訊息。 

 

另建議參考「台灣 Camino指南-天主教堂徒步朝聖行」一書，有 34條路線，可自行選擇去

走，或就從自己所屬本堂，走到另一附近教堂，就可以是條徒步朝聖路。 

主題朝聖路線: 

1. 西班牙道明會士之路 

A 1626年初始之路 

B 1859年百年教堂之路 

1)高雄玫瑰堂→萬金聖 母聖殿 

2)高雄玫瑰堂→左營小 德蘭天主堂 

3)台南中華聖母主教座 堂→新化天主堂 

4)雲嘉地區百年教堂 (四天行程) 

5)彰化地區百年教堂 6)台北地區百年教堂(兩天行程) 

2. 法國巴黎外方傳教會士之路— 花蓮地區教堂  

1)光復鐸區 

2)玉里鐸區→濱海鐸區(五天行程)  

3 瑞士白冷會士之路— 台東地區教堂 

1)白冷會院南行(三天行程) 2)白冷會院北行(四天行程) 

4. 美國瑪利諾會士之路— 南投山區教堂(八天行程)  

5. 義大利靈醫會士之路— 澎湖離島教堂(三天行程) 

 

教區朝聖路線: 

1.台南教區 

1).台南市區遣使會教堂；2).新營天主堂→菁寮聖十字架天主堂；3).新化天主堂→玉井天主堂。 

2.嘉義教區 

1).嘉義民權路聖若望主教座堂→梅山天主堂；2).嘉義七苦天主堂→安溪寮聖家堂；3).嘉義阿

里山區教堂(五天行程)。 

3.台中教區 

1).羅厝天主堂→靜山靈修中心；2).南投霧社埔里(三天行程) 

4,新竹教區 

1).新竹山區教堂(五天行程) ；2).內灣天主堂→那羅天主堂；3).新竹市區教堂(兩天行程) ；

4).桃園市區教堂；5).桃竹苗山區教堂縱走 150公里(七天行程)。 

5.台北教區 

1).萬華----金山北海岸(三天行程) ；2).台北第四鐸區教堂；3).東北角山海朝聖(三天行程)。 

6.花蓮教區 

1).大聖伯納修會堂區(三天行程) ；2).花蓮保祿牧靈中心→窮人聖母朝聖地繞走 22.5公里；

3).台東山海環線 175公里(七天行程) ；4).台東延平— 鹿野山線(兩天行程) 

7.高雄教區 

萬金天主堂--泰武鄉各部落教堂 


