『我來不是為受服侍，而是為服侍人』(參閱谷十：45)
白正龍蒙席 主講
1、永生就是：認識禰，唯一的真天主，和禰所派遣來的耶穌基督(若十七：3)。耶穌的這句話是明白地告訴我們人生的目的。人生的目的是在於追求永生，而永生卻是在認識天主，聖保祿宗徒說，與其說，我們認識天主，倒不如說，我們為天主所認識。然而，誰若愛天主，這人才為天主所認識(格前八: 3)。因為我們是依照祂的肖像和模樣而受造的(參閱創一： 26-28)。是天主按其肖像和模樣造了我們，因此，我們必須活出天主的肖像和模樣，這是我們人生的目的；祂是永生的天主，祂是神聖的，祂是完美的，因此，我們也應追求永生，追求成聖或聖德，追求完善。故此，聖保祿宗徒說：『要獻上你們的身體當作生活，聖潔和悅樂天主的祭品，這才是你們合理的敬禮。你們不可與此世同化，反而應以更新的心思變化自己，為使你們能辨別什麼是天主的旨意，什麼是善事，什麼是悅樂天主的事，什麼是成全的事。』(羅十二：1-2)。
2、天主按自己的肖像與模樣造人，到底是是為什麼呢？是如同道家老子所說的：天地之不仁，以萬物為芻狗嗎？天主的旨意是什麼? 根據聖經的啟示：『讓我們照我們的肖像，按我們的模樣造人，叫他們管理海中的魚，天空的飛鳥，牲畜。各種野獸、在地上爬行的各種爬蟲。(創一：26)。即所謂的治理萬物，治理一切的受造物，但要以天主的肖像，天主的模樣去治理。因為天主是因著人的緣故而造人，並且祂是為愛人而造了人，使人獲得不朽的生命。而這生命卻是要彰顯在人與人之間的關係上，因此，祂說：『人單獨不好，我要給他造一個與他相稱的助手。』(創二：18)。要他們彼此相愛，因為當他們彼此相愛時，人們才發現他們為天主所愛，才開始明白他們自己那超越的尊嚴，學習到不該自滿，而要在那從未有過的真人性之關係與人交往。『請看，父賜給我何等的愛情，使我們得稱為天主的子女，而且我們也真是如此。世界所以不認識我們，是因為不認識父。可愛的諸位，現在我們是天主的子女，但我們將來如何，還沒有顯明；可是我們知道：一顯明了，我們必要相似祂，因為我們要看見祂實在怎樣。所以，凡對祂懷著這希望的，必要聖潔自己，就如那一位是聖潔的一樣。』(若壹三：1-3)。
『凡有愛的，都是生於天主，也認識天主；因為天主是愛。天主對我們的愛在這事上已顯示出來；就是天主把自己的獨生子，打發到世界上來，好使我藉著祂得到生命。愛就在於此：不是我們愛了天主，而是祂愛了我們，且打發祂自己的兒子，為我們作贖罪祭。…天主既這愛了我們，我們也應該彼此相愛…如果我們彼此相愛，天主就存留在我們內，祂的愛在我們內才是圓滿無缺的。』(若壹四：7-6)。
3、『如果我們遵行祂的命令，由此便知道我們認識祂。那說「我認識祂」而不遵行祂命令的，是撒謊的人，在他內沒有真理。但是，誰若遵守祂的話，天主的愛他內才得以圓滿。』
(若壹二：3-5)。
愛，面對一個廣泛的工作園地，即關係著整個人類之需求，像如此眾多困苦的弟兄姐妹正期待著救助，許多受壓迫的人等待著正義，很多失業的人期待著一份工作，許許多多的人渴望受到尊重；基督本身作出了回應；『祂來到了納匝肋，自己曾經受教養的地方：按祂的習慣，就在安息日那天進了會堂，並站起要誦讀。有人依撒意亞先知書遞給祂：祂遂展開書卷，找到了一處，上邊寫說：「上主的神臨於我身上，因為祂給我傅了油，派遣我向貧窮人傳報喜訉，向俘虜宣告釋放，向盲者宣告復明，使受壓迫者獲得自由，宣告上主恩慈之年」』(路四：16-19)。然後祂說：『你們剛才聽過這段聖經，今天應驗了。』(路四：21)；『你們去！把你們所見所聞的報告給若翰：瞎子看見，瘸子行走，癩病人潔淨，聾子聽見，死人復活，貧窮人聽見喜訉。凡不因我絆倒的是有福的。』(路七：22)。
耶穌基督如同依撒意亞先所預言的，那位要來拯救人類的默西亞。祂就是無形可見的天主之有形可見的肖像，祂要我們如祂一樣，去表達天主肖像的意義。這意義使人認識他自己如同認識祂一樣，為人的得救，作出人生最高的價值: 即天主愛人，天主要賦與我們生命；也就是要滿懷『真理』地為人服務；並在團結關懷、尊重人性尊嚴和愛的標記上，服務所有的人。
4、『因為人子來，不是為受人服事，而是來服事人，並交出自己的性命，為大眾作贖價』
(谷十：45)。

這一種方式的服務是愛的服務，是為朋友交付生命的服務，因此，基督雖是天主，『具有天主的形體，並沒有以自己與天主同等，為應當把持不捨的，卻使自己空虛，取了奴僕的形體，與人相似，形狀也一見如人；祂貶抑自己，聽命至死，且死在十字架上。』(斐二：6-8)。祂是一位在各方面與我們相似，受過試探的，只是沒有罪過(參閱希四：15)。
作為我們人類的表率，在服務上，祂更是我們的模範，祂顯示了天主的救恩是需要由人本身的自由回應和接受。祂的方式是一種轉化的過程；祂為我們轉化為人，祂要我們因祂而轉化為天主的兒女。因此，祂的服務即使我們聽到福音喜訉，藉著悔改(轉化)，而使基督的生命進入到我們的心中。
5、服務人，即服務基督：『因為我餓了，你們給了我吃的；我渴了，你們給了我喝的；我作客，你們收留了我；我赤身露體，你們給了我穿的；我患病，你們看顧了我；我在監裡，你們來探望了我…凡你們對我這些最小兄弟中一個所做的，就是對我做的。』(瑪廿五：34-36-40)。
耶穌將自己等同於那些所謂窮困的人(Needy)，認為凡為這些小人物所做的，就是為祂做的；一方面是肯定任何人，無論他在人世上，有任人可能的匱乏和不足，其所不變的尊嚴仍是獨一無雙的，他的尊貴是獨特的，因為他是天主的肖像，是基督的居所，聖神的宮殿，天主聖言的居處，經常向我們表達天主的訉息。
教宗本篤十六世，甫就任教宗的第一道通諭『天主是愛』，在這通諭中，教宗重申：『愛天主和愛近人應合而為一：在最卑微的身上，我們遇見耶穌，而在耶穌身上，我們與天主相遇。』(15號)
真福德蕾莎姆姆在她的仁愛傳教修女會會憲中曾說：『我們蒙召在世界的心中成為默觀者，在每件事上，每一個人的身上，每一個地方，每一個時刻尋找天主的面容，在每一事件中尋覓祂的手；特別在麵餅的謙卑外表中、窮人悲苦的裝扮裡，看見並敬拜耶穌的臨在祈禱與耶穌一起，為耶穌，進而對耶穌作此工作。』(148號)

她說：『我們蒙召在世界的心中成為默觀者。因為我們每天廿四小時與耶穌在一起。』『我從聖體中領受的，與我所事奉的，是同一耶穌』。事實上。是她在聖體中與耶穌相遇，因而催迫她走出門去，到窮人中尋覓耶穌，並獻上她卑微的服務。(參閱亞洲國際人道工作者靈修談話P. 13)。『服侍窮人就是服侍天主。』連甘地也這樣說。
6、德蕾莎姆姆說，我們的服務應是『五隻手指頭的福音』即『你對我做了。』(即為耶穌基督做了)。這五隻手指頭的福音召喚我們去愛；邀請我們與人建立關係，並培養歸屬感。

教宗本篤十六在他的通諭中這說:『…我們與人接觸，人除了需要適當的專業照顧，還需要人道照顧，即需要發自內心的關懷。…因此，從事仁愛工作的人員，除了接受必要的專業訓練外，還需要「心靈的陶成」，指引他們在基督內與天主相遇，以激發他們的愛心，向他人敞開心靈。』(31號)
因此，我們需認知，我們的人生最大的意義，那就是我們為何而生，為何而死? 保祿宗徒則告訴我們說:『我們或生或死，是為主而生，為主而死；所以我們或生或死，都是屬於主。因為基督死而復生了，正是為作生者和死者的主。』(羅十四：7-9)。這種歸屬感正是我們服務的基礎，我們服務的心臟。

五隻手指頭的福音，正是向我們宣告，主臨在於天主聖言，聖體聖事，及我們的最小兄弟中的任何一個身上，它讓我們產生真正的歸屬感，我們是歸屬於基督名下的。

最後，我們更應認識我們自己，因為這是永生的條件；『永生就是，認識禰，唯一的真天主，和禰所派遣來的耶穌基督』(若十七：3)。

而認識天主即能認識我們自己。因此，我們是耶穌基督最小的門徒。
題目: 

1) 我如何認識我自己?
2) 天主教的仁愛工作的精神是什麼?

3) 我如何在現行的環境中活出天主教的仁愛精神?

4) 為能更深入了解天主教之仁愛精神，我需要如何突破，而使我能更愉快勝任我的工作?
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